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EDITO

Les vacances d'hiver arrivent | Une occasion pour les enfants
de profiter des activités de saison.
En effet, pour que vos enfants savourent leurs vacances,
les équipes de Carcassonne Agglo Solidarité ont élaboré
un programme complet. Toujours dans le respect du
projet éducatif et en adéquation avec
les projets pédagogiques annuels de
chaque structure, les responsables
des Accueils de Loisirs proposent
des ateliers culinaires, des sorties
nature ou encore la création de
déguisements pour des spectacles a
themes et plein d'autres surprises. Ces
activités élaborées dans le respect des
rythmes de chaque enfant ont pour
objectifs de développer lautonomie
et dencourager les apprentissages et
découvertes sportives, culturelles ou
sociales. N'attendez plus, venez découvrir le programme de
vos vacances !

La Direction Enfance Jeunesse Famille
Carcassonne Agglo Solidarité - CIAS
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INFOS PRATIQUES

Inscription

Nous vous invitons a effectuer vos inscriptions, par l'intermédiaire du Portail Famille
https://portalssl.agoraplus.fr/carcassonne/pck_home.home_view#/

Si vous le souhaitez, vous avez, également, la possibilité de réserver, aupres des
bureaux du Service Inscriptions en Accueils de Loisirs de Carcassonne ou de I'une de
ses Antennes.

Le paiement conditionne la réservation.

Il est fortement recommandé de prendre rendez-vous.

Les personnes ayant pris rendez-vous seront prioritaires.

Les horaires d’ouverture sont les suivants : 9h/12h - 13h30/17h, du lundi au vendredi.
Vous trouverez les détails, par lieu, sur le tableau ci-apres.

Tarification

Pour 'ensemble des Accueils de Loisirs, il a €té mis en place un tarif horaire de référence
modulée suivant les revenus (en fonction du quotient familial). La tarification comprend
une plage fixe (journée), a laquelle peut s’ajouter une ou deux périodes optionnelles
(temps du matin, temps du soir, avec ou sans navette de ramassage) :

Tarif horaire de référence de 1,28 €

QF 501 a 700 701 a 900 901 a 1200 1201 et plus

Taux d'effort

AL _—_—

Exemple 1: pour une famille dont I'enfant frequente, sur tous les temps (matin, journee,
soir), une structure ouverte 11 heures et appartenant au quotient familial le plus éleve,
la tarification sera egale a : 14.08€.

Exemple 2 : pour une famille dont I'enfant fréquente, uniquement, la plage fixe (journée
- 8h30mn) et appartenant au quotient familial le plus bas, la tarification sera égale a :
5.44 €.



Nos antennes d’inscriptions

BUREAUX DE CARCASSONNE
(ouverts du lundi au vendredi)
Service Inscriptions A.L/A.LA.E.

47, allée d'léna
11000 CARCASSONNE
Tel : 04.68.26.74.85 / 86 / 89
al.inscription@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE VILLEMOUSTAUSSOU
(ouverte mardi, mercredi et jeudi)
Service Inscriptions A.L/A.LAE.
14, avenue Emile Clarenc

ANTENNE CONQUES SUR ORBIE

(ouverte lundi, mardi et jeudi)

Service Inscriptions A.L/A.LA.E.
Mairie de Conques sur Orbiel

11620 VILLEMOUSTAUSSOU
Tel : 04.68.25.02.66
inscription.villemoustaussou@
carcassonne-agglo-solidarite.fr

1, avenue de Notre Dame
11600 CONQUES SUR ORBIEL
Tel : 04.68.72.37.61
inscription.conques@
carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE CAPENDU
(ouverte lundi, mardi, mercredi et vendredi matin) (ouverte mardi, jeudi et 1 vendredi sur 2)
Service Inscriptions A.L/A.LA.E. Service Inscriptions A.L/A.LA.E.
13, rue des Jardins 2, rue Figueres
11170 ALZONNE 11700 CAPENDU
Tel: 04.68.24.50.36 Tel : 04.68.79.29.10
inscription.alzonne@ inscription.capendu@
carcassonne-agglo-solidarite.fr carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE ALZONNE

ANTENNE PEYRIAC MINERVOIS
(ouverte lundi, mercredi, jeudi et 1 vendredi sur 2)
Service Inscriptions A.L/A.LA.E. Service Inscriptions A.L/A.LA.E.
18, rue Léo Lagrange 1, avenue Pierre Curie
11160 PEYRIAC MINERVOIS 11800 TREBES
Tel : 04.68.78.55.65 Tel: 04.68.78.81.81
inscription.haut-minervois@ inscription.trebes@
carcassonne-agglo-solidarite.fr carcassonne-agglo-solidarite.fr

ANTENNE TREBES
(ouverte lundi et mercredi)

Les services a la population de Carcassonne Agglo Solidarité sont regroupés au 47
allée d’léna a Carcassonne.

Pour tout renseignement, concernant une inscription a destination de vos enfants,
n'hésitez pas a contacter le Service Inscriptions Facturation Régie au : 04 68 26 74 89
ou 86 ou 85.

. {

Pour les accueils maternels, pendant tout le séjour, nous vous de
de fournir a vos enfants un sac, un doudou, une gourde
de rechange. Lors des activités sportives, prévoir I’équigé__
(chaussures de sport, ..) et des affaires de rechange. !

Lors d'activités spécifiques, un complément d’informatio:
la Direction de I’Accueil de Loisirs.

Le Département Enfance Jeunesse Famille
souhaite a vos enfants de bonnes vacances !






THEME SEM 1: CHARLIE ET
LA CHOCOLATERIE

LUNDI 17 FEVRIER
Matin : Qui est Charlie ? présentation du film (grand jeu)
Aprés-midi : Chapeau de Willy Wonka (activité manuelle)

MARDI 18 FEVRIER
Matin : Ma sucette Candy (activité manuelle), jeu de piste chocolaterie
Aprés-midi : Donuts en folie (activité manuelle)

MERCREDI 19 FEVRIER
Matin : Un bon chocolat chaud (activité manuelle), Jeu de I'horloge
Aprés-midi : Mon petit puzzle (activité manuelle)

JEUDI 20 FEVRIER
Matin : Mon pantin Charlie (activité manuelle), jeu sportif de la feve de cacao a la tablette
Aprés-midi : Création d’'un memory (activité manuelle)

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : Chasse au trésor, trouve les objets de la semaine (Grand jeu)
Aprés-midi : Création du dipléme du petit Chocolatier (activité manuelle)

THEME SEM 2 : L'ART DANS TOUTE SA SPLENDEUR

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : Regarde la tache (activité manuelle)
Apreés-midi : Petite tache a disparu (jeu)

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Mon portrait (activité manuelle), la course aux couleurs (grand jeu)
Apreés-midi : Bouge ton corps (jeu)

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Feu d’artifice peinture (activité manuelle)
Apreés-midi : Le jardin des fleurs (activité manuelle)

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : Le papillon s’envole (activité manuelle)
Apres-midi : Décore ta coquille (activité manuelle)

VENDREDI 28 FEVRIER

Matin : Fresque avec tous les accessoires utilisés de la semaine
Apres-midi : Finitions de la fresque
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THEME SEM 1: CHARLIE ET
LA CHOCOLATERIE

LUNDI 17 FEVRIER
Matin : Chasse au trésor du golden ticket (jeu)
Aprés-midi : Création et Décoration du golden ticket (activité manuelle)

MARDI 18 FEVRIER
Matin : Confection d’'une machine a chewing-gum (activité manuelle)
Aprés-midi : Attrapons les Oompa-Loompal (jeu)

MERCREDI 19 FEVRIER \
Matin : Fabrication du chapeau Wonka (activité manuelle)
Aprés-midi : Transporte le chocolat (jeu de relais)

JEUDI 20 FEVRIER
Matin : Confection d’'une sucette tourbillon (activité manuelle)
Aprés-midi : L'attaque des bonbons (jeu)

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : Croissants party (atelier cuisine)
Aprés-midi : Danse des Oompa-Loompa

THEME SEM 2 : L'ART DANS TOUTE SA SPLENDEUR

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : Fabrication d'un tableau mosaique
Apres-midi : Le relais des couleurs (jeu)

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Dessine-moi un bonhomme (activité manuelle)
Aprés-midi : La bataille des pinceaux (jeu)

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Art soufflé (activité manuelle)
Aprés-midi : Rempli ton pot de peinture (jeu)

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : Création portrait Andy Warhol (activité manuelle)
Aprés-midi : grand jeu de la paille colorée

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Mon prénom scotché (activité manuelle)
Apreés-midi : Dansons tous ensemble



THEME SEM 1: CHARLIE ET
LA CHOCOLATERIE

LUNDI 17 FEVRIER
Matin : Fabrication de bonbons (activité manuelle)
Apres-midi : L'évolution du chocolat jusqu’a aujourd’hui (jeu)

MARDI 18 FEVRIER

Matin : Création roses en chocolat (activité manuelle), Le relais
des cacaotiers (jeu)

Apres-midi : Grand jeu de la cueillette du cacao, la sucette géante

(activité manuelle) \

MERCREDI 19 FEVRIER
Matin : La danse du chocolat, mon joli marque page (activité manuelle)
Apreés-midi : Le Kim odorat du chocolat (jeu)

JEUDI 20 FEVRIER
Matin : Grande fresque gourmande (activité manuelle), chocolat olé olé (jeu)
Apreés-midi : Grand Jeu Surprise de WILLY WONKA

VENDREDI 21 FEVRIER

Matin : Création du chapeau de Charlie (activité manuelle), la course du chocolat
en or (jeu)

Aprés-midi : INTERVENANT : Atelier Marion les chocolats

THEME SEM 2 : L'ART DANS TOUTE SA SPLENDEUR

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : Mon tableau coloré (activité manuelle), Réveil corporel
Aprés-midi : Création de mon petit pot d’encre (activité manuelle)

MARDI 25 FEVRIER
Matin : La nuit de Van Gogh (activité manuelle), le tir a I'arc des artistes
Apres-midi : Dessiné c’est gagné (jeu)

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Mon prénom en mosaique (activité manuelle), statue musicale (jeu)
Apres-midi : Finitions atelier mosaique

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : OU est parti Picasso (jeu), I'art vivant (jeu)
Apreés-midi : Le grand jeu des mimes des artistes

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Fabrication de mon joli micro (activité manuelle), cours de chant

Apres-midi : Les 5 Art’s (grand jeu) P 11



THEME SEM 1: CHARLIE ET [
LA CHOCOLATERIE 4

8 /9 ANS

LUNDI 17 FEVRIER
Matin : Bienvenue chez Charlie (jeu)
Aprés-midi : Création Willy Wonka (activité manuelle)

MARDI 18 FEVRIER
Matin : Le grand quizz de Charlie
Aprés-midi : La theque (jeu sportif)

MERCREDI 19 FEVRIER \
Matin : Atelier argile, initiation du jeu du ballon
Aprés-midi : Fresque chocolat, les défis de Charlie

JEUDI 20 FEVRIER
Matin : Fresque chocolat le retour, Undercover (jeu)
Apreés-midi : Grand Jeu Surprise de WILLY WONKA

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : Ma bonbonniére (activité manuelle), Le choco-loup de Willy Wonka
Aprés-midi : INTERVENANT : Atelier Marion les chocolats

THEME SEM 2 : L'ART DANS TOUTE
SA SPLENDEUR

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : Présentation des techniques de I'art, Basket Art (sport)
Aprés-midi : Atelier art a gratter (activité manuelle), initiation théatre

MARDI 25 FEVRIER

Matin : La fresque en 3d (apprentissage différentes techniques de peinture), pé-
tanque

Aprés-midi : Grand jeu du loup garou

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Finitions de la fresque 3d, Le volley fou (jeu)
Aprés-midi : Land art au parc de I'araignée (jeu), Atelier danse

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : Atelier Origami, Crée ton oceuvre (activité manuelle)
Apreés-midi : Initiation Théatre

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Initiation graff (activité manuelle), Le jeu de la pause
Aprés-midi : Les 5 Art’s (grand jeu)



THEME SEM 1: CHARLIE ET
LA CHOCOLATERIE

LUNDI 17 FEVRIER
Matin : Création du chapeau Willy Wonka (activité manuelle)
Aprés-midi : La passe a dix (jeu sportif)

MARDI 18 FEVRIER
Matin : Finitions chapeau Willy Wonka (activité manuelle)
Aprés-midi : Jeu sportif avec les 8-9

MERCREDI 19 FEVRIER \
Matin : Mon Kit chocolat chaud (activité manuelle)
Aprés-midi : Fresque Charlie et la Chocolaterie (activité manuelle)

JEUDI 20 FEVRIER
Matin : Suite fresque Charlie et la Chocolaterie (activité manuelle)
Aprés-midi : Grand Jeu Surprise de WILLY WONKA

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : Atelier pate durcissant et aimants
Aprés-midi : INTERVENANT : Atelier Marion les chocolats

THEME SEM 2 : L'ART DANS TOUTE SA SPLENDEUR

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : Initiation théatre
Aprés-midi : Création marque page avec peinture et ficelle

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Peinture partagée
Aprés-midi : Initiation Tchoukball (sport)

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Mon prénom facon bande dessinée (pop art)
Apreés-midi : Initiation danse

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : Atelier peinture effet vitraux
Aprés-midi : Initiation théatre

VENDREDI 28 FEVRIER

Matin : Atelier marque page broderie sur papier
Aprés-midi : Les 5 Art’s (grand jeu)
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THEME SEM 1: LES PETITS CHEFS [
® Groupe1

CUISINIERS
PETITS

LUNDI 17 FEVRIER MATERNELLES
Matin : Activités manuelles : Petit chef / Soupe en cocotte

Aprés-midi : Jeu : Qui mange quoi

MARDI 18 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : La toque des apprentis cuistots / Chapeau
de cuisinier

Aprés-midi : Jeu : Kim goat \

MERCREDI 19 FEVRIER
Matin : « RATATOUILLE » sur grand écran a la Cavayére
Aprés-midi : Jeu : Patate chaude

JEUDI 20 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : Ma planche a découper / Ma crépe
Aprés-midi : Jeu : Explorons les arémes culinaires

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : Activité manuelle : Ma pochette surprise / Atelier cuisine : Coeurs coulants
Aprés-midi : Atelier cuisine : Crépes party

THEME SEM 2 : LES PETITS ARCHEOLOGUES

LUNDI 24 FEVRIER

Matin : Activités manuelles : Cromignon, Cromignone / Arlo le dinosaure et I'apprenti
paléontologue (partie 1)

Aprés-midi : Conte : Eléonore et le dinosaure

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : Trésor archéologique / Apprenti paléontologue (partie 2)
Aprés-midi : Jeu : Ludotheque

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : JEU : A LA RECHERCHE DU TRESOR
Aprés-midi : Conte : Le trésor de Pierre feu

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : Découverte d’'un fossile / Le T-Rex de la Cavayére
Aprés-midi : Jeu : Le relais des archéologues

VENDREDI 28 FEVRIER

Matin : Activité manuelle : Tableau des tyrannosaures / Jeu : Exploration de la boite
mystére

Aprés-midi : Conte : Les trésors de Zoé P. 15



THEME SEM 1: LES PETITS CHEFS ()
CUISINIERS @ GROUPE 2

MOYENS

LUNPI 17 F.EYR’IER o MATERNELLES
Matin : Activités manuelles : Master chef / Création de ma

toque de chef
Aprés-midi : Jeu : Les apprentis en folies / Activité manuelle :
Le menu des chefs

MARDI 18 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : Mon cornet de glace / Mon tablier de chef (groupe 1)
Aprés-midi : Jeu : Kim goGt / Mon tablier de chef (groupe 2)

MERCREDI 19 FEVRIER
Matin : Atelier cuisine : La tarte aux pommes
Apreés-midi : Jeu : Mon joli panier de fruits / Activité manuelle : Mon tableau de fruits

JEUDI 20 FEVRIER
Matin : Activité manuelle : La toque du chef / Atelier cuisine : Salade de fruits
Aprés-midi : Jeu : Salade de fruits / Activité manuelle : Carnet de chef

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : Activité manuelle : Pizza du chef
Aprés-midi : SORTIE AU CINEMA CGR DE CARCASSONNE

THEME SEM 2 : LES PETITS ARCHEOLOGUES

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : Le mammouth en assiette / Empreinte aborigéne
Aprés-midi : Jeu : A la recherche des fossiles / Activité manuelle : Momies en carton

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : Mon collier pharaon / Mon feu en papier
Aprés-midi : Jeu : Parcours sensoriels / Activité manuelle : Mon paysage

MERCREDI 26 FEVRIER

Matin : Activités manuelles : Ma pyramide égyptienne / Mini fresque archéologique
Aprés-midi : Jeu : A la recherche des hommes préhistoriques / Activité manuelle : Mon
bracelet

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : Découverte d’'un mammouth / L'art et la préhistoire
Aprés-midi : Jeu : Danse antique / Activité manuelle : Mon masque de pharaon

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin: Jeu: Loto
Aprés-midi : GRAND JEU L'’AVENTURE D’INDIANA JONES



THEME SEM 1: LES PETITS CHEFS [}
CUISINIERS @ GROUPE 3

GRANDS
LUNDI 17 FEVRIER MATERNELLES
Matin : Activités manuelles : Fresque collective / Création
d’'un tablier
Aprés-midi : Jeux : Les groupes alimentaires / Miam miam party

MARDI 18 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : Ratatouille la star des fourneaux / Toque

du chef
Aprés-midi : JEU DE PISTE : A LA RECHERCHE DES USTENSILES MAGIQUE \

MERCREDI 19 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : Délice et gourmandise / Création de mon fouet
Apres-midi : Jeu : Kim goQt / Atelier cuisine : Gateau au yaourt

JEUDI 20 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : La péche aux aliments / Création d’une poéle
Aprés-midi : Jeu : Petit plat en équilibre

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : Le menu des kids / Ma pizza
Aprés-midi : SORTIE AU CINEMA CGR DE CARCASSONNE

THEME SEM 2 : LES PETITS ARCHEOLOGUES

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : Denver le petit dino / Création d’'un parchemin
Aprés-midi : Jeu : A la recherche de la relique

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : Mon empreinte / Les paléontologues en herbe
Aprées-midi : Jeu : Pyramide des défis

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : TAD I'explorateur / Création d'une fleche
Apres-midi : Jeu : Fouilles archéologiques

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : Création d’amulettes égyptiennes et de pyramides
Aprés-midi : Jeu : La traversée du Nil

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Activité manuelle : Création de mon bracelet
Aprés-midi : GRAND JEU L’AVENTURE D’INDIANA JONES
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THEME SEM 1: LES PETITS CHEFS
CUISINIERS [ 4

® GrouPE 4
LUNDI 17 FEVRIER GRANDS
Matin : Activités manuelles : Fresque collective / Fabrication MATERNELLES
de notre cuisine
Apres-midi : Jeu : Le parcours du marche / Atelier cuisine : Rose
des sables

MARDI 18 FEVRIER
Matin : Atelier cuisine : Feuilletés au pesto / Activité manuelle :

Le cuistot rigolo
Apres-midi : Atelier cuisine : Le gateau au chocolat / Jeu : Mon mémo \

MERCREDI 19 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : Mon tablier / Cuisine des pizzaiolos
Aprés-midi : Jeu de piste : Top chef / Atelier cuisine : Mug cake

JEUDI 20 FEVRIER

Matin : Atelier cuisine : Pizzas / Activité manuelle : Ma toque et mon tablier
Apres-midi : Activité manuelle : Mon livre de recettes / Jeu : Le concours des petits
chefs

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : Ma toque / Le cahier de mes recettes
Aprés-midi : SORTIE AU CINEMA CGR DE CARCASSONNE

THEME SEM 2 : LES PETITS ARCHEOLOGUES

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : La fresque preéhistorique / Mon matériel d’archéologue
Aprés-midi : Jeux : Mes outils / Le temps des dinosaures

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : Dans la grotte / Fresque de la carte archéologique
Apres-midi : Jeu : La course des dinosaures / Les animaux des grottes

MERCREDI 26 FEVRIER

Matin : Activité manuelle : Les premiers colliers / Atelier cuisine : Les cookies
Aprés-midi : Jeu : La vadrouille des archéologues / Activité manuelle : Peinture rupestre
avec epices

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : Le squelette du Tyrex / Mon carnet d’archéologue
Aprés-midi : Jeux : A la capture des fossiles / La parade des mammouths

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Activités manuelles : Mon chapeau / Préparation du grand jeu
Aprés-midi : GRAND JEU L'AVENTURE D’INDIANA JONES



THEME SEM 1: HOLLYWOOD STUDIO .’

LUNDI 17 FEVRIER GROUPE 1
Matin : Bienvenue a Hollywood : Activité manuelle ELEMENTAIRE
Aprés-midi : Notre avenue étoilée : Activité manuelle /
Création affiches de films

MARDI 18 FEVRIER
Matin : Fabrique ton oscar : Activité manuelle / Jeu de rble
Aprés-midi : Photo Booth cinéma

MERCREDI 19 FEVRIER \
Matin : Pose sur le tapis rouge / Qui sera le meilleur acteur
Aprés-midi : A la maniére de Charly Chaplin : Atelier créatif

JEUDI 20 FEVRIER
Matin : Pop-corn géant / Course a l'oscar : Jeu
Aprés-midi : Mon étoile d’'Hollywood : Activité manuelle

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : Fais ton cinéma / Création d'un pot a pop-corn
Aprés-midi : SORTIE AU CINEMA CGR DE CARCASSONNE

THEME SEM 2 : MISSION CINEMA, ESPIONS ET
AVENTURES

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : La bataille des héros : Jeu / Quizz super héros
Aprés-midi : Les traces de 'espion voleur : Atelier créatif

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Fabrique ton masque magique / Retrouve les objets volés : Jeu
Aprés-midi : Atelier théatre / Mon badge d’agent secret : Activité manuelle

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Parcours de 'aventurier : Jeu sportif / Création d’affiches de cinéma
Aprés-midi : Inspecteur gadget : Atelier créatif

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : Super espion : Jeu / Atelier cuisine : Les muffins infiltrés
Aprés-midi : Initiation tir a I'arc / Ludothéque

VENDREDI 28 FEVRIER

Matin : Préparation du grand jeu
Aprés-midi : GRAND JEU : Agent 007
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THEME SEM 1: HOLLYWOOD STUDIO [ 4

LUNDI 17 FEVRIER GROUPE 2
Matin : Bienvenue a Hollywood : Activité manuelle / Mon accessoire ELEMENTAIRE
de star

Aprés-midi : Men in black : Jeu / A la recherche des stars
d’Hollywood : Jeu

MARDI 18 FEVRIER
Matin : L'étoile des stars / Shooting photos
Aprés-midi : Blind test cinéma / La danse des stars

MERCREDI 19 FEVRIER \
Matin : Ma caméra de réalisateur / Pop-corn’s cinéma
Apres-midi : GRAND JEU : JURASSIC, INDIANA, JEDI

JEUDI 20 FEVRIER
Matin : Mon affiche de film / Ma bobine photo : Activité manuelle
Aprés-midi : Atelier cuisine : Les étoiles sablées / Je suis dans la peau d’'un réalisateur

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : Création de I'oscar / Réalisation du teaser de black Jones
Apres-midi : SORTIE AU CINEMA CGR DE CARCASSONNE

THEME SEM 2 : MISSION CINEMA, ESPIONS ET
AVENTURES

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : Bienvenue chez Indiana Jones : Fabrication de décors / Quel est ce cinéma : Jeu
Apres-midi : Les espions : Jeu / Création de cartes d’espions

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Continuation de notre film Black Jones
Apres-midi : La cabane des stars : Jeu interactif

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Fresque des ovnis / Mission espionnage : Jeu
Aprés-midi : L'aventure musicale / Carnet d’espionnage : Enigmes

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : L'aventure continue : Finitions du film / Les espions sont de sortie : Jeu
Apres-midi : GRAND JEU : AGENT 007

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Crée ton espion / Le parcours de I'aventurier
Apres-midi : DIFFUSION DU FILM ET CLAP DE FIN



THEME SEM 1: HOLLYWOOD STUDIO [
o

LUNDI 17 FEVRIER
Matin : Direction Hollywood : Activité manuelle
Aprés-midi : Le rideau rouge : Activité manuelle / Création des oscars

GROUPE 3

ELEMENTAIRE

MARDI 18 FEVRIER
Matin : Hollywood boulevard : Activité manuelle
Apres-midi : Shooting photos : Je suis une star

MERCREDI 19 FEVRIER
Matin : Show time : Danse, chant et sketch / Vip entrance
Aprés-midi : Etoile Awards / Acteurs casting \

JEUDI 20 FEVRIER
Matin : Création d’'un court métrage : Photos animées
Apres-midi : Visionnage et remise des oscars

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : Lou garou : Jeu
Apreés-midi : SORTIE AU CINEMA CGR DE CARCASSONNE

THEME SEM 2 : MISSION CINEMA, ESPIONS ET
AVENTURES

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : Défi alphabet theme film
Apres-midi : Spy, qui est I'espion : Jeu

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Undercover : Jeu collectif
Apres-midi : Création d’une histoire : Quelle est ta mission

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Préparation d'un escape game / Défi ludothéque
Aprés-midi : ESCAPE GAME : MISSION IMPOSSIBLE

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : Préparation de la chasse aux trésors
Aprés-midi : CHASSE AUX TRESORS : AGENT 007

VENDREDI 28 FEVRIER

Matin : Pass vip pour la boum
Aprés-midi : BOUM CLAP DE FIN

P. 21






THEME SEM 1: SI LA NATURE M’ETAIT
CONTEE : LA MOUFLE

LUNDI 17 FEVRIER
Matin : Conte « La moufle » & Fresque « Les animaux de la moufle »
Apres-midi : Jeu « 1-2-3 glacé »

MARDI 18 FEVRIER

Matin : Activité manuelle fabrication d'un livre accordéon « Il était une
fois la moufle »

Aprés-midi : Jeu « Tic-tac toc de la forét enneigée »

MERCREDI 19 FEVRIER x
Matin : Activité manuelle « Ma grenouille grelottante » (Création d’'une marionnette)
Aprés-midi : Jeu « La chasse aux flocons » & Histoire « Ma petite graine »

JEUDI 20 FEVRIER

Matin : INTERVENANT LES PETITS DEBROUILLARDS CONTE SCIENTIFIQUE « H20 La petite goutte
d’eau »

Apreés-midi : Jeu « A I'abri dans ma moufle | » & Histoire « Mon jardin, mon potager »

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : GRAND JEU « LES TRESORS DE DAME NATURE »
Apres-midi : Promenade a Madame (observatoire-tipis de Madame-Cabane du trappeur)

THEME SEM 2 : SI LA NATURE M’ETAIT CONTEE :
LE PETIT CHAPERON ROUGE DECOUVRE LA FORET

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : Conte « Le petit chaperon rouge découvre la forét » & Fresque « Dans ma forétily a.. »
Aprés-midi : Activité manuelle « La panoplie du Chaperon rouge » (Création costume)

MARDI 25 FEVRIER

Matin : Activité manuelle « Fifi I'écureuil » (dessin-collage-découpage) & Danse & Chant du
Chaperon rouge

Apres-midi : Activité manuelle « La panoplie du Chaperon rouge » (Création costume)

MERCREDI 26 FEVRIER

Matin : Activité manuelle « Fifi I'écureuil » ((dessin-collage-découpage) & Danse & Chant du
Chaperon rouge

Aprés-midi : Promenade a Madame (observatoire-tipis de Madame-Cabane du trappeur)

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : Atelier cuisine « Ma soupe de légumes »
Aprés-midi : Danse & Chant du Chaperon rouge

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Jeu « Mime les animaux de la forét »
Apres-midi : Chants & Danses & Jeux musicaux « La féte de Dame Nature » P. 23



THEME SEM 1: SI LA NATURE M’ETAIT
CONTEE : LE JARDIN VOYAGEUR

LUNDI 17 FEVRIER

Matin : Conte « Le jardin voyageur » & Création jeu de plateau
« Le jardin voyageur »

Aprés-midi : Jeu de plein air « Le relais du petit jardinier »

MARDI 18 FEVRIER
Matin : Fresque « Sous la pluie » & Activité manuelle « Mon joli hérisson » (découpage-col-

lage)
Aprés-midi : Jeu de plein air « Le béret des fruits et légumes » \

MERCREDI 19 FEVRIER

Matin : Activité manuelle « La panoplie du parfait jardinier » (création chapeaux et acces-
soires)

Apres-midi : Jeu de plein air « La course des couleurs du ciel »

JEUDI 20 FEVRIER

Matin : INTERVENANT LES PETITS DEBROUILLARDS CONTE SCIENTIFIQUE « H20 La petite
goutte d’eau »

Apres-midi : Plantation et activité manuelle « Téte a gazon »

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : GRAND JEU « LES TRESORS DE DAME NATURE »
Apres-midi : Jeu de plein air « Le ver dans la pomme »

THEME SEM 2 : SI LA NATURE M’ETAIT
CONTEE : LE JARDIN VOYAGEUR

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : Fresque « Le jardin voyageur au fil des saisons » & Encre soufflée « Splash flaque »
Apres-midi : Jeu de plein air « L'oiseau, le ver et la pomme »

MARDI 25 FEVRIER

Matin : Activités manuelles « Mon portrait feuillé » & « Ma cabane a oiseaux » (collage-brico-
lage)

Apreés-midi : Jeu de plein air « L'Odyssée du jardinier »

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Atelier anthotype au curcuma et photogramme « L’herbier de Liam le petit jardinier »
Aprés-midi : Jeu de plein air « La soupe aux choux »

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : Activité manuelle « Mon galet peint » (peinture)
Apres-midi : Jeu de plein air « Minigolf de Madame »

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Atelier cuisine « Mon gateau au chocolat »
Aprés-midi : Chants & Danses & Jeux musicaux « La féte de Dame Nature »



THEME SEM 1: SI LA NATURE M’ETAIT
CONTEE : LES MYSTERES DE LA FORET
SACREE

LUNDI 17 FEVRIER

Matin : Jeux pour apprendre a se connaitre & Conte africain

« Les mystéres de la forét sacrée »

Apres-midi : Activité manuelle maquette « Le village de Tchamba »
& Jeu de plein air « Trésors Nature »

MARDI 18 FEVRIER \
Matin : Jeu « Le réveil de la nature » & Activité manuelle création d’'un

memory de la forét sacrée

Aprés-midi : SORTIE COVALDEM PARCOURS TRI AVENTURE

MERCREDI 19 FEVRIER
Matin : Activité manuelle maquette « Le village de Tchamba » & Jeu de plein air « Tir a I'arc »
Aprés-midi : Jeu de plein air « Relais Sarbacane »

JEUDI 20 FEVRIER

Matin : Activités manuelles maquette « Le village de Tchamba » & Mon attrape réves »
(bricolage)

Aprés-midi : Jeu de cohésion « La patate chaude »

VENDREDI 21 FEVRIER
Journée : GRAND JEU « LES MYSTERES DE LA FORET SACREE »

THEME SEM 2 : SI LA NATURE M’ETAIT
CONTEE : LA TERRE MERE

LUNDI 24 FEVRIER

Matin : Jeux pour apprendre a se connaitre & Conte « la terre mere » & chant « La nature
t'appelle »

Apres-midi : Jeu de plein air « Eperviers sortez | »

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Atelier cuisine « Mon gateau au yaourt » & Jeu de plein air « Dans la natureily a.. »
Aprés-midi : Atelier cuisine « Mon gateau au yaourt » & Jeu de plein air « Le roi des animaux »

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Quiz « Les incollables écolo » & chant « La nature t'appelle »
Aprés-midi : Course d’orientation

JEUDI 27 FEVRIER
Journée : GRAND JEU « LE CONTE EST COMPTE »

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Jeu de plein air « Le territoire des animaux »
Aprés-midi : Chants & Danses & Jeux musicaux « La féte de Dame Nature » P 25



THEME SEM 1: SI LA NATURE M’ETAIT
CONTEE

Dans le cadre du projet citoyen de demain « Préserver la biodiversité
pour préserver notre avenir » ces vacances les enfants seront amenés
a réaliser des activités autour de cette thématique

LUNDI 17 FEVRIER

Matin : Découverte interactive du projet « Préserver la biodiversité pour
préserver notre avenir »

Apreés-midi : JEU DE PISTE « TROUVE LES ECOSYSTHEMES »

MARDI 18 FEVRIER \
Matin : Activité manuel : réalisation de « Biodomes »
Apreés-midi : ANIMATION NATURE SUR LES AMPHIBIENS

MERCREDI 19 FEVRIER
Matin : Atelier jardin : création d'un écosysteme dans nos biodémes
Apres-midi : Atelier bricolage : construction des abris a amphibiens

JEUDI 20 FEVRIER

JOURNEE : SORTIE AU DOMAINE DES OISEAUX A MAZERE /(Animation sur les oiseaux suivi d’'une
visite du musée paysan/ornithologique et a la ferme pédagogique)

Prévoir baskets/ tenue de sport et vétements chauds

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : Réalisation de mon carnet a bord de la semaine
Apreés-midi : Visionnage sur la biodiversité « Donne-moi des ailes »

THEME SEM 2 : SI LA NATURE M’ETAIT CONTEE

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : Fabrication des boules de graisses pour les oiseaux
Apreés-midi : Jeu d'adresse : « L'observateur »

MARDI 25 FEVRIER

Matin : Atelier jardinage : plantation des plantes pour notre hétel a insectes et découverte de ses
habitants.

Aprés-midi : Parcours nature /Rallye photos sur le bois de La Bastide de Madame

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : ANIMATION NATURE « LE GRAND -DUC »
Apres-midi : Décoration et mise en place des nichoirs pour les oiseaux de Madame

JEUDI 27 FEVRIER
JOURNEE : GRAND JEU SUR LA BIODIVERSITE « LE CONTE EST COMPTE »
/PIQUE NIQUE

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Multi jeux nature /Réalisation de mon carnet a bord de la semaine
Aprés-midi : Présentation des ateliers Nature suivi d’'un gouUter festif



THEME SEM 1: LA JEUNESSE AU PLEIN AIR

LUNDI 17 FEVRIER
Matin : Rencontre inter salles a Lavalette /Projet sur la santé mentale
Apres-midi: Elaboration d'un vision board

MARDI 18 FEVRIER
JOURNEE : SORTIE GRAND JEU DE PISTE A LA CITE DE CARCASSONNE

MERCREDI 19 FEVRIER
JOURNEE : SORTIE AU ZOO DE MONTPELLIER /PARC DE LUNARET

JEUDI 20 FEVRIER \
JOURNEE : SORTIE AU DOMAINE DES OISEAUX A MAZERE (animation sur

les oiseaux suivi d’'une visite du musée paysan/ornithologique et a la ferme pédagogique)
Prévoir baskets/ tenue de sport et vétements chauds

VENDREDI 21 FEVRIER
JOURNEE : RANDONNEE INTER SALLES D’ALAIRAC ET LAVALETTE A LA PASSERELLE DE MAZAMET
Prévoir baskets/ tenue de sport et vétements chauds

THEME SEM 2: LA JEUNESSE AU PLEIN AIR

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : Préparation du parcours sportif relais quizz
Apres-midi : RENCONTRE INTER SALLES A CAZILHAC POUR GRAND JEU DE DEFIS

MARDI 25 FEVRIER
JOURNEE : SORTIE GRAND JEU DE PISTE AU LABYRINTHE DE NEBIAS

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Jeu des épreuves « Le loup Garou de Madame »
Apres-midi : Parcours sportif relais quizz

JEUDI 27 FEVRIER
JOURNEE : TOURNOI DE BADMINTON A LAVALETTE INTER SALLES (salles ados de
Villeséquelande, Pennautier, Lavalette et CLC)

VENDREDI 28 FEVRIER
JOURNEE : RENCONTRE INTER SALLES A CAZILHAC /JEU D’EQUIPES « LES ADOS EN OR » /JEU DE
REFLEXION « DICO »

P. 27
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THEME SEM 1: « LES PAYS NORDIQUES »

LUNDI 17 FEVRIER Islande

Matin : Présentation des pays nordiques / Costumes Viking /
tableau pays

Aprés-midi : GRAND JEU : COURSES DE VIKINGS

MARDI 18 FEVRIER Norvege
Matin : Ateliers créatifs : Toiles Aurore boréale / Tableau pays
Apres-midi : GRAND JEU DE L'OIE / Jeu sportif : Le Mélkky

MERCREDI 19 FEVRIER Suéde \
Matin : Fresque / Tableau pays
Aprés-midi : GRAND JEU : LES OURS POLAIRES

JEUDI 20 FEVRIER Danemark
Matin : Ateliers créatifs : Bonnet nordique / Tableau pays
Aprés-midi : SORTIE CINEMA AU CGR DE CARCASSONNE

VENDREDI 21 FEVRIER Finlande
Matin : Atelier cuisine : les sablés finlandais / Tableau pays
Aprés-midi : GRAND JEU SUR LES TRACES DU YETI

THEME SEM 2 : « LA CULTURE DES CARNAVALS »

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : Jeu de présentation / Création masques d’Ameérique du sud
Aprés-midi : JEUX MULTI-SPORTS : THEQUE - HAND-BALL

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Création de costumes
Aprés-midi : GRAND JEU ENQUETE SUR VENISE

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Création masque de Venise / Jeu Ultimate
Aprés-midi : SORTIE AU BOWLING DE CARCASSONNE

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : La bataille navale /Le photomaton magique
Aprés-midi : GRAND JEU LE JOYAU DU DRAGON / SORTIE DANS LE VILLAGE DEFILE

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Atelier cuisine / GRAND JEU LA COURSE DU CARNAVAL
Apres-midi : BALADE HIVERNALE / Visionnage film

P. 29



DU 17 AU 28 FEVRIER 2025

ACCUEIL A PARTIR DE 7H30 JUSQU'A 18H30
VENTENAC:

DEPART 8H45 - RETOUR 17H30

g



THEME SEM 1: DECOUVERTE DES FETES
DU MONDE

LUNDI 17 FEVRIER Journée Carnaval de Rio

Matin : Création manuelle : Masques et colliers / Danse/ Jeux
d’expression : Parcours musical

Apres-midi : Création manuelle : La pinata / Jeu sportif : Retrouve
la couleur

MARDI 18 FEVRIER

Matin : Sortie : Visite et atelier au musée Eburomagus a Bram
(musée archéologique)

Apres-midi : Relais quizz de la Saint Patrick/ Activité manuelle : \
Chapeau et Trefles.

MERCREDI 19 FEVRIER Fétons Mardi Gras

Matin : Activité cuisine : mini-crépes/ Comptines dansées/ Activité manuelle :
Clowns et Couronnes

Aprés-midi : Expression : Initiation au cirque/ Mimes, danses et bal masqué

JEUDI 20 FEVRIER Féte du nouvel an Chinois
Matin : Danse chinoise/ Activités manuelles : lanternes, dragons ou éventails
Apres-midi : Jeu des poupées chinoises

VENDREDI 21 FEVRIER Féte del Dia de los Muertos
Matin : Grand jeu : RECHERCHE DE LA PINATA
Apres-midi : Expression : Chante et Danse avec Coco

THEME SEM 2 : JOUONS AVEC LES CHIFFRES !

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : Comptines / Sport : Le jeu de la minute/ Activité manuelle : Décore ton chiffre
Apreés-midi : Sport : La balle chronométrée

MARDI 25 FEVRIER

Matin : Réflexion : Jeu des couleurs/ Sport : Accroche-Décroche/ Activité manuelle :
Décore ton chiffre (suite)

Apres-midi : Jeu de réflexion : Le memory des chiffres/ Sport : Rapide comme ton ombre

MERCREDI 26 FEVRIER

Matin : Activité scientifique : Le jeu de PI/ Sport : La queue du Diable/ Activité manuelle : Décore
ton chiffre

Aprés-midi : Sport : Touche le soleil

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : Promenade Land art sur le chemin de la Vernassonne
Apres-midi : Sport : Le relais compté / Jeu le cerceau musical

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Grand jeu : LES DEFIS DU CHIFFRE 5
Aprés-midi : Boom et jeux musicaux P 31



THEME SEM 1: VOYAGE EN SCANDINAVIE

LUNDI 17 FEVRIER

Matin : Activité d’expression : Construction de Drakkars/ Activité scientifique :
Fait pousser ton sapin/ Activité manuelle : Casques et Boucliers /

Activité sportive : Le raid Viking

Apreés-midi : Activité manuelle : Ombres de Rennes et de pingouins /

Activité scientifique : Fabrique ta neige / Sport : Initiation au Hockey

Pour les pré-ados : Rencontre sur la journée avec les Ados de Ventenac sur la
commune de Villegailhenc autour d’une initiation au Hockey (transport en minibus)

MARDI 18 FEVRIER
Matin : Activité manuelle : Fabrique tes skis / Activité d’expression :

Découvre les langues norvégiennes/

Sortie spéléo a Limousis avec Aude plein air (pour les 10.5ans/11.5ans)

Aprés-midi : Jeu collectif : Relais en skis + Quizz / Activité manuelle : Les aurores boréales

MERCREDI 19 FEVRIER

Matin : Activité scientifique : Sciences renouvelables/ Activités sportives au choix des enfants/ Activi-
té d’expression : Théatre impro

Aprés-midi : Course d'orientation : Comme en Estonie !

JEUDI 20 FEVRIER
Journée : Sortie aux musées de Bram : Visite et atelier au Musée Eburomagus et au Musée des Es-
sarts.

VENDREDI 21 FEVRIER
Journée : Grand jeu: CHASSE LE TRESOR DES VIKINGS (en partenariat avec la ludothéque d’Alzonne)

THEME SEM 2 : MYTHES ET LEGENDES

LUNDI 24 FEVRIER

Matin : Jeux de connaissances/ Activités manuelles : Médusa ou prénom en hiéroglyphes / jeu sportif
: Le sphinx et la momie

Aprés-midi : Sport : Comme a Olympe (lancer, saut..) / Activité manuelle : Le Panthéon ou miroir ima-
ginaire

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Lectures de Contes a la médiathéque / Jeu collectif : Le labyrinthe humain
Aprés-midi : Sport : Parcours fil d’Ariane/ Activité manuelle : Mosaique ou le Centaure

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Activités scientifiques : Les potions magiques / Jeu collectif : Course-Quizz sur la mythologie
Apres-midi : Jeu collectif du Sagamore

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : Jeu d’expressions : Le loup Garou / Jeu sportif : La théque
Apres-midi : Activité manuelle : Mosaique (suite)/ Jeu collectif : Jeu de Midas

VENDREDI 28 FEVRIER
Journée : Grand jeu : AFFRONTEMENTS DE CREATURES LEGENDAIRES (jeu de défis) en partenariat avec
la ludothéque d’Alzonne.






ACCUEIL DE LOISIRS
DE MONTLAUR
VAL DE DAGNE




THEME SEM 1: LE FROID HIVERNAL

Ateliers de chorégraphie tous les jours en vue d’une représentation

LUNDI 17 FEVRIER
Matin : Expérience scientifique : La neige artificielle.
Apres-midi : Activité manuelle : Le patin a glace.

MARDI 18 FEVRIER

Matin : Activité manuelle : Tableau en papier déchiré : Le pingouin
sur la banquise.

Apres-midi : Jeux de coopération : L’'ours polaire.

MERCREDI 19 FEVRIER \
Matin : Activité manuelle : Le morse en peinture / Fabrication de ski.
Apres-midi : Jeu sportif : La course a ski.

JEUDI 20 FEVRIER
Matin : Création du déguisement de pingouin / Chorégraphie : Danse des pingouins.
Apres-midi : Jeux en étoile : Le monde polaire.

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : Présentation de la chorégraphie a la créche « Los Polits ».
Aprés-midi : Jeux de société : Tamgram junior.

THEME SEM 2 : JE SUIS UN NAVIGATEUR EN MER

LUNDI 24 FEVRIER A la découverte...

Matin : Un navigateur c’est quoi ? / Activité manuelle : Je construis mon propre navire.
Aprés-midi : A la découverte du monde : Globe (Les mers, les océans) / Balade hivernale dans
VDD.

MARDI 25 FEVRIER Je m’oriente...

Matin : Multi jeux : Jeu du bateau, jeu d’association, jeux du memory / Cartes de vocabulaire des
navires.

Apreés-midi : Rallye photos : Reconstitution puzzle bateau au parc de VDD

MERCREDI 26 FEVRIE A I'abordage...

Matin : Activité manuelle : Chapeau de capitaine / Activité culinaire ” les petits bateaux garnis ".
Aprés-midi : Activité sportive : Le capitaine et ses matelots / Embarquement et descente du
bateau / Je trouve les matelots.

JEUDI 27 FEVRIER A babord et a tribord...
Matin : Activité manuelle : Bouée et télescope de capitaine.
Aprés-midi : Chasse au trésor : retrouver le trésor glacé du bateau au city stade de VDD

VENDREDI 25 OCTOBRE Marins a bord...
Matin : Activité manuelle collective : Le gouvernail du bateau.
Apres-midi : Chansons et comptines (Petits navires, matelot) + lecture ” Le loup qui voulait faire
le tour du monde”.
P. 35



THEME SEM 1: DECOUVERTE ET
EXPRESSION THEATRALE A TRAVERS
« LA MOUFLE »

Ateliers de théatre tous les jours en vue d’une représentation

LUNDI 17 FEVRIER

Matin : Lecture et présentation du conte / Fabrication du décor, de la
moufle en patchwork.

Aprés-midi : Activité manuelle : Origami polaire / Jeu sportif : Accroche,
Décroche.

MARDI 18 FEVRIER

Matin : Activité manuelle : Création et décoration des personnages :

La souris (a 'aquarelle), le lievre (technique de dégradé de couleur) et le renard (auxstel).
Aprés-midi : Expérience scientifique autour du glagon.

MERCREDI 19 FEVRIER
Matin : Activité manuelle : Création au fusain des personnages : Le sanglier, I'ours.
Apres-midi : Quizz du péle nord.

JEUDI 20 FEVRIER
Matin : Répartition des roles et répétition de la piéce de théatre / Jeu sportif au choix.
Apres-midi : Activité manuelle : Cadre : Ma tasse a café en 3D.

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : Représentation théatrale de la moufle a la creche « Los Polits ».
Aprés-midi : Fabriquons et jouons au jeu de société : La chasse aux poissons.

THEME SEM 2 : JE SUIS UN SKIPPER SUR UN VOILIER :
" DE LA VENDEE A VAL DE DAGNE "

LUNDI 24 FEVRIER Le départ...

Matin : C'est quoi un skipper ? / Activité manuelle : Je dessine et construis mon voilier.

Apres-midi : J'explore la carte du monde / Vendée Globe et présentation de la navigatrice Clarisse
Crémer / Ballade hivernale dans VDD.

MARDI 25 FEVRIER Je m’oriente...
Matin : Activité scientifique : Je flotte comme un voilier / Activité manuelle : Ma boussole.
Apres-midi : Activité sportive : Course des émotions du skipper au Parc de VDD

MERCREDI 26 FEVRIER La course en solitaire...
Matin : Activité manuelle : ” Mon carnet de bord ” / Activité culinaire : Le goUter du barreur.
Apres-midi : Activité sportive : Voiles a associer / Cherche et trouve les skippers / Jeux de réles.

JEUDI 27 FEVRIER Au milieu de la mer...

Matin : Activité de manipulation et d’exploration : La course des voiliers / Jeux des bouées oubliées /
jeux des petits moteurs.

Aprés-midi : Chasse au trésor : Le trésor gelé ” De Vendée a Val de Dagne .

VENDREDI 28 FEVRIER L’arrivée...
Matin : Activité manuelle collective : Un Catamaran.
Aprés-midi : Arrivée des voiliers a VDD / activités musicales et rythmiques.






ACCUEIL DE LOISIRS
DE VILLEGLY

DU 17 AU 28 FEVRIER 2025
ACCUEIL A PARTIR DE 7H30 JUSQU'A 18H15
CONQUES (AL) : DEPART 8H30 - RETOUR 17H30
VILLEGAILHENC (ALAE A COTE DE LA SALLE
POLYVALENTE) : DEPART 8H20 - RETOUR 17H45




THEME SEM 1: LES CONTES CLASSIQUES

LUNDI 17 FEVRIER Blanche-neige et les sept nains

Matin : Atelier conte : « Lecture animée de blanche-neige »

Petits jeux sportifs : Le relais des pommes / le béret des sept nains
Apres-midi : Activité manuelle : « La pomme décorative »

MARDI 18 FEVRIER Le petit chaperon rouge

Matin : Atelier conte : « Lecture animée du petit chaperon rouge »
Petits jeux sportifs : Evite le loup / la maison du chaperon rouge
Aprés-midi : Activité manuelle : « Le morpion du chaperon rouge »

MERCREDI 19 FEVRIER Cendrillon \
Matin : Atelier conte : « Lecture animée de cendrillon »

Grand jeu : « A la recherche de la pantoufle de vair »

Aprés-midi : Petit jeu : « Dans le jardin de cendrillon »

JEUDI 20 FEVRIER Le chat botté

Matin : Atelier conte : « Lecture animée du chat botté »
Petit jeu : « Attrape la souris »

Apreés-midi : Activité manuelle : « Déguise-toi chat »

VENDREDI 21 FEVRIER Le magicien d’Oz

Matin : Atelier conte : « Lecture animée du magicien d’'Oz »
Grand jeu : « Retrouve les amis de Dorothy et du magicien »
Apres-midi : Le bal costumé

THEME SEM 2 : LE CIRQUE ET PIFOU LE CLOWN

LUNDI 24 FEVRIER

Matin : Activité manuelle : « Le chapeau de clown et son nez » / « Peinture passe téte de Pifou
le clown »

Aprés-midi : Petits jeux : « Les petits équilibristes »

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Grand jeu : « Pifou a perdu son nez »
Aprés-midi : Petits jeux : « Les petits jongleurs »

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Grand jeu : La danse des clowns
Aprés-midi : Petits jeux : « La magie et les mimes »

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : Activité manuelle : « Pate a modeler de Pifou le clown »
Aprés-midi : Petits jeux : « Les petits lanceurs »

VENDREDI 28 FEVRIER

Matin : Stands des olympiades « clownesque »
Apres-midi : Grand spectacle « Tous en scéne les petits apprentis clowns »
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DU 17 AU 28 FEVRIER 2025
ACCUEIL A PARTIR DE 7H30 JUSQU'A 18H30

gR
1IN

3 -
INFO PARTICULIERE :
AL Peyriac - Joseph Hudell

handicap » sur la premiére semaine, le
projet coordination éducative du CIAS |
« Bouger pour étre en

seconde semaineft |




THEME SEM 1: POUVOIR ACADEMIQUE '

o
LUNDI 17 FEVRIER TOUT PETITS
Matin : Masque haut en couleur (activité manuelle) / MATERNELLES
Le saut cosmique (jeu musical)
Apres-midi : Les couleurs des pouvoirs (jeu de cohésion) / Création
d’'un logo commun (activité manuelle)

MARDI 18 FEVRIER
Matin : Prends ta cape (activité manuelle) / Parcours sportif
Apreés-midi : Les héros arrivent a I'AL (décor de la salle)

MERCREDI 19 FEVRIER \
Matin : Je développe mes pouvoirs (jeu de mime) / Bracelet de force (activité manuelle)
Apres-midi : A vos pouvoirs (activité collective)

JEUDI 20 FEVRIER

Matin : SPECTACLE PLANET MOME a I'AL de Peyriac

Apres-midi : La salle se transforme en BD (activité collective) / La chasse aux étoiles (jeu de
cohésion)

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : Badge académie (activité manuelle) / Journée des défis (jeux sportifs)
Apres-midi : Le casse du siecle (jeu) / Remise des badges (cérémonie)

THEME SEM 2 : L'HISTOIRE DE CHARLIE

LUNDI 24 FEVRIER

Matin : L'imagerie de la chocolaterie (activité manuelle) / La danse des Oompa Loompa (jeu
musical)

Apres-midi : Le chapeau de Wonka (activité manuelle)

MARDI 25 FEVRIER
Matin : VISITE DE NOUGALET a Trébes (départ 9h15)
Apres-midi : Lollipop !! (Décor de la salle)

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Mon ticket d’or (activité manuelle) / Léger comme une plume (jeu de rapidité)
Apres-midi : Choco wonka (activité manuelle)

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : La canne magique (activité manuelle) / La course folle (jeu de rapidité et d’adresse)
Apres-midi : Les yeux de Willy (activité manuelle)

VENDREDI 28 FEVRIER

Matin : Chasse au trésor / La riviére de chocolat (atelier culinaire)
Apres-midi : Artiste en musique (jeu artistique musical)
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THEME SEM 1: L'ACADEMIE 0
DES SUPER HEROS o

LUNDI 17 FEVRIER MATERNELLES

Matin : Mon identité de super-héros (activité manuelle) / Force rouge
(jeu de cohésion)
Apreés-midi : Dancer man (jeu musical) / Mon symbole (activité manuelle)

PETITS

MARDI 18 FEVRIER
Matin : Je cours, je saute, je vole (jeu sportif) / La base des héros (décor de la‘salle)
Apres-midi : Mon accessoire favori (activité manuelle)

MERCREDI 19 FEVRIER \
Matin : Ma force secrete (activité manuelle) / La conquéte de 'univers (jeu de cohésion)
Apreés-midi : Le pouvoir du corps et les pouvoirs des éléments (activité collective)

JEUDI 20 FEVRIER

Matin : SPECTACLE PLANET MOME a I'AL de Peyriac

Aprés-midi : Le pavois du héros (activité manuelle) / La League des justiciers (jeu de coopé-
ration)

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : Mission Avengers (jeux sportifs) / Médaille de la bravoure (activité manuelle)
Aprés-midi : Cérémonie des récompenses

THEME SEM 2 : L'HISTOIRE DE CHARLIE

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : La course au cacao (jeu de rapidité) / Qui est Wonka ? (activité manuelle)
Apres-midi : Ma folle usine (activité manuelle)

MARDI 25 FEVRIER
Matin : VISITE DE NOUGALET a Trébes (départ 9h15)
Aprés-midi : La famille Oompa Loompa (décor salle)

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Souffler sans exploser (jeu de rapidité) / Le grand gagnant (activité manuelle)
Apres-midi : Ma tablette de chocolat (activité manuelle)

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : La danse de Charlie (jeu musical)
Apres-midi : Les lunettes de Willy (activité manuelle)

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Chasse aux feves de cacao (grand jeu) / La riviere de chocolat (atelier culinaire)
Apres-midi : Dessine en musique (jeu artistique musical)



THEME SEM 1: LACADEMIE DES
SUPER HEROS - FIL ROUGE: .‘
CREATION D’UNE BD/COMICS MOYENS

ELEMENTAIRES

LUNDI 17 FEVRIER

Matin : Bienvenue a '’Académie (jeu de présentation) / Chacun
son élément (jeu sportif d’adresse)

Aprés-midi : Trouves son style (activité manuelle) / Découverte
de la BD/Comics

MARDI 18 FEVRIER

Rencontre et échanges avec les enfants de I'IlME de Pépieux a Pépieux - Départ 9h30
Matin : Découverte sports adaptés avec la section sport \
Apres midi : Jeux partagés

MERCREDI 19 FEVRIER
Matin : Matinée cohésion a I'académie (tournoi sportif)
Aprés-midi : Repérage mission (autour de I'AL) / BD/comics

JEUDI 20 FEVRIER

Accueil des enfants de I'lME de Pépieux a I'AL de Peyriac
Matin : SPECTACLE PLANET MOME

Aprés-midi : Cour d’antidote (activité scientifique) / BD/comics

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : Sauvons I'académie (Grand jeu)
Apreés-midi : Festival de la BD/comics (présentation et échange des créations)

THEME SEM 2 : OU EST CHARLIE ?

LUNDI 24 FEVRIER

Matin : Le monde de Charlie (jeu de présentation) / Relais des Oompa Loompas (parcours
sportif)

Aprés-midi : Blind test (jeu musical) / Mon affiche de Charlie (activité artistique)

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Bienvenue a la chocolaterie de I'AL (décor salle) / Claque ballon (jeu de dextérité)
Aprés-midi : Le délire de Charlie (atelier peinture) / initiation au hockey (jeu d’équipe)

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Dans la peau de Wonka (activité manuelle) / Choco-verrines (atelier culinaire)
Apres-midi : Initiation de basket (salle polyvalente de Rieux Minervois)

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : Le labyrinthe de la chocolaterie (parcours d’obstacles) / Curling (jeu de précision)
Aprés-midi : Intervenant ASSOCIATION CULTURE D’OC (jeu de société)

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Lollipop Géante (activité manuelle) / Chaud le cacao (jeu de relais)
Apres-midi : Peyriac Park (activités sportives) sur le stade de Peyriac Minervois P. 43



THEME SEM 1: LACADEMIE DES [
SUPER HEROS - FIL ROUGE : o ERaNDe
CREATION D’UNE BD/COMICS ELEMENTAIRES

LUNDI 17 FEVRIER
Matin : Inscription a 'académie (jeu de présentation) / Découverte
de la BD/Comics
Aprés-midi : Test d’entrée a 'académie (jeu sportif) / Mon identité (activité mang

MARDI 18 FEVRIER

Rencontre et échanges avec les enfants de I'lME de Pépieux a Pépieux - Départ 9h30
Matin : Découverte sports adaptés avec la section sport \
Apres midi : Jeux partagés

MERCREDI 19 FEVRIER
Matin : BD/comics / Création de potions (activité scientifique)
Apreés-midi : Entraide (tournoi sportif)

JEUDI 20 FEVRIER

Accueil des enfants de I'lME de Pépieux a I'AL de Peyriac
Matin : SPECTACLE PLANET MOME

Apres-midi : Pouvoirs surnaturels (parcours sportif)

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : Exposition des BD/comics
Aprés-midi : Mission « save the Academy » (grand Jeu)

THEME SEM 2 : LES AVENTURES DE CHARLIE

LUNDI 24 FEVRIER

Matin : L'histoire de Charlie et la chocolaterie (jeu de présentation) / La ventouse a bonbons
(jeu d’adresse)

Aprés-midi : Trouve la sortie de I'usine (parcours d'obstacles) / Playlist mystere (jeu musical)

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Eclater les bonbons (jeu d’adresse) / L'entrée de la chocolaterie (décor salle)
Aprés-midi : Choco wonka (atelier type graff) / Le livreur de bonbons (jeu de relais)

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Choco-verrines (atelier culinaire) / Photo Booth de Willy (activité artistique)
Apres-midi : Initiation de basket (salle polyvalente de Rieux Minervois)

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : Candy géant (activité manuelle) / Chocolaterie Wonka-Bucket (jeu collectif)
Apres-midi : Wonka en haut de 'affiche (activité artistique)

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Peyriac Land (activités sportives) sur le stade de Peyriac Minervois
Aprés-midi : Intervenant ASSOCIATION CULTURE D’OC (jeu de société)






CUEIL DE LOISIR!

DU 17 AU 28 FEVRIER 2025

ACCUEIL A PARTIR DE 7H45 JUSQU'A 18H30
ACCUEIL ECOLE JEAN JAURES :

DEPART 8H35- RETOUR 17H45

LA GRAVETTE PETIT PRINCE :

DEPART 8H20 - RETOUR 17H30



THEME SEM 1: LES MERVEILLES
DE L’'HIVER

LUNDI 17 FEVRIER
Matin : Création de ma boule de neige (activité manuelle)
Apres-midi : La chorégraphie de I'hiver (danse)

MARDI 18 FEVRIER
Matin : Mon pingouin sur la banquise (activité manuelle)
Apres-midi : Les histoires du pere Castor (contes) \

MERCREDI 19 FEVRIER
Matin : Ma fresque polaire
Apreés-midi : SORTIE PISCINE LES BAINS DE MINERVE

JEUDI 20 FEVRIER
Matin : Mon bonnet d’hiver (activité manuelle)
Apres-midi : Attention, I'avalanche se déclenche ! (Jeu)

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : Olympiades d'hiver (Grand jeu)
Apres-midi : Mes moufles créatives (activité manuelle)

THEME SEM 2 : VOYAGE AUTOUR DU MONDE

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : Création de mon tableau d’Afrique (activité manuelle)
Aprés-midi : Fabrication de boomerang (activité manuelle)

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Mon éventail japonais (activité manuelle)
Aprés-midi : Le bateau de Robinson (jeu)

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Attrapons I'ours speedy (jeu)
Aprés-midi : 1,2,3 I'hiver en effervescence (jeu)

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : La montgolfiere de Jules Verne (activité manuelle)
Aprés-midi : Des maisons et des clés (jeu)

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Compétition Paralympique (Grand jeu)
Aprés-midi : Les contes autour du monde
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THEME SEM 1: LES MERVEILLES
DE L’HIVER

LUNDI 17 FEVRIER

Matin : Le cercle des prénoms (jeu de présentation) / Paysage
hivernal (fresque)

Aprés-midi : Relais en bindbme / Devine ce qui a changeé

MARDI 18 FEVRIER

Matin : Rencontre avec les Esquimaux (activité manuelle) /
Je fabrique mon igloo (manuelle)

Aprés-midi : Pingouin contre Manchot (jeu) / Le béret de la Banquise (jet\

MERCREDI 19 FEVRIER
Matin : Le jeu de 'ambassadeur
Aprés-midi : SORTIE PISCINE LES BAINS DE MINERVE

JEUDI 20 FEVRIER

Matin : Mon arbre enneigé (activité manuelle) / Je crée ma bougie chauffante
(activité manuelle)

Apres-midi : Sauvons les icebergs (jeu) / Ours polaires contre pingouins (jeu)

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : : Olympiades d’hiver (Grand jeu)
Aprés-midi : Féte au pdle Nord (danses et chants)

THEME SEM 2 : VOYAGE AUTOUR DU MONDE

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : La fresque polaire / Farandole de drapeaux (quizz)
Apres-midi : Terre, mer et ciel (jeu) / Le trigon en Egypte (jeu)

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Attrape réves (activité manuelle) / Le compte a rebours australien (jeu)
Aprés-midi : Ma valise en carton (activité manuelle) / Je confectionne ma montgolfiere

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Tour du monde en relais / Fabrication de lanternes chinoises
Aprés-midi : Attrapons I'ours speedy (jeu)

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : Tous en scene (atelier d’expressions corporelles) / Chorégraphie collective
Aprés-midi : Création de passeports personnalisés / Les chevaliers tourelles (jeu)

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Compétition Paralympique (Grand jeu)
Aprés-midi : Atelier d'initiation aux percussions / Le chavirement canadien (jeu)



THEME SEM 1: LES MERVEILLES
DE L’HIVER

LUNDI 17 FEVRIER
Matin : Fabrication d’'un bonhomme skieur / Ma fresque enneigée
Aprés-midi : Je fabrique ma neige artificielle / Le relais glacial

MARDI 18 FEVRIER
Matin : Initiation au rugby / La tasse du réconfort (activité manuelle)
Apres-midi : Je cree mon cadre d’hiver / Au royaume des Yétis (jeu)

MERCREDI 19 FEVRIER
Matin : Je dessine mon Harfang des neiges / Le gardien des glaciers (jeu)
Aprés-midi : SORTIE CGR CINEMA CARCASSONNE

JEUDI 20 FEVRIER
Matin : Mon bonhomme en pain d'épices (cuisine) / Mon pingouin en papier
Apres-midi : Les photophores de 'hiver (activité manuelle) / A la poursuite de I'hiver (jeu)

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : Confection des médailles givrées / A la poursuite des renards et des vipéres (jeu)
Aprés-midi : La rencontre des champions (grand jeu)

THEME SEM 2 : VOYAGE AUTOUR DU MONDE

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : Les flocons de neige en batonnets / Mon ballon magique (jeu)
Aprés-midi : Les drapeaux en féte (Manuelle)

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Fabrication d’éventails / Masques des champions (activité manuelle)
Aprés-midi : L’arbre multicolore des prénoms (activité manuelle) /

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Relais culturel autour des pays / Theque américaine (jeu)
Aprés-midi : parcours de motricité / Kim goGt

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : Masques africains / Badminton
Aprés-midi : Fresque collective / La poste court (jeu de mémoire)

VENDREDI 28 FEVRIER

Matin : Le monstre des couleurs (jeu) / Préparation du jeu de piste
Aprés-midi : Jeu de piste « A la poursuite du Marsupilami »
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THEME SEM 1: LES MERVEILLES DE
L’HIVER

LUNDI 17 FEVRIER

Matin : Mon arbre enneigé / Mon tableau d’hiver

Apreés-midi : Les lutins livreurs de cadeaux (jeu) / La course des
ours polaires (jeu)

MARDI 18 FEVRIER

Matin : SORTIE AU CENTRE SOCIAL JEAN MONTSARRAT MICRO FOLIE
NUMERIQUE

Aprés-midi : Land art / Mon set de table \

MERCREDI 19 FEVRIER
Matin : gateau en flocons de neige / Création de neige artificielle
Aprés-midi : SORTIE CGR CINEMA CARCASSONNE

JEUDI 20 FEVRIER
Matin : Monsieur Olaf (activité manuelle) / Confection d’'un ours polaire
Aprés-midi : Le jeu du memory givré / A la recherche du Bigfoot

VENDREDI 21 FEVRIER
Matin : SORTIE AU CENTRE SOCIAL JEAN MONTSARRAT MICRO FOLIE NUMERIQUE
Apres-midi : La rencontre des champions (grand jeu)

THEME SEM 2 : UN VOYAGE AUTOUR DU MONDE

LUNDI 24 FEVRIER
Matin : Peinture aborigéne / Création de montgolfiéres
Aprés-midi : Mon tableau Picasso / Voyage autour du monde (jeu)

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Fraiche attitude (brochettes de fruits) / Je finalise ma montgolfiere
Apres-midi : Mon tableau artistique / Relais sportif

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : La muraille de Chine (jeu) / Calligraphie orientale et chinoise
Apreés-midi : Question pour un champion / Création d’'un dragon

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : Fabrication de costumes / La théque (jeu)
Apres-midi : Fabrication de boomerang / A la poursuite du loup garou

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Le monstre des couleurs (jeu) / Préparation du jeu de piste
Apreés-midi : Jeu de piste « A la poursuite du Marsupilami »






ACCUEIL DE LOISIRS

INFO PARTICULIERE

« Projet Citoyen « jeux made in AL
PIEMONT, pour nos ainés» +

« Projet Handicap : I'Art d’étre Différent »

DU 17 AU 28 FEVRIER 2025
ACCUEIL A PARTIR DE 7H30 JUSQU'A 18H30



THEME SEM 1: « TU SCHUSS SUR
LES PISTES DU PIEMONT »

Projet citoyen « Miss terre et boule de terre » avec tous les matins
une mise en train

LUNDI 17 FEVRIER

Matin : Petit déjeuner d’hiver (Chocolat chaud et petits pains au lait) /
Ma moufle d’accueil (activi-té manuelle) / Tous sur la piste noire (Jeu coopératif)
Aprés-midi : Plein la vue (activité manuelle) / Le slalom (Jeu de rapidité)

MARDI 18 FEVRIER
Matin : La chaine montagneuse (Activité manuelle) / L'ascension du sommet (Jeu reldjs)
Aprés-midi : Mon glacon rigolo (activité scientifique) / Franchir la montagne (Parcours/de motricité)

MERCREDI 19 FEVRIER
Aprés-midi : Sortie a la médiatheque Le Chai de Capendu
Aprés-midi : Attention ca glisse (Activité manuelle) / La pirouette sur glace (Jeu sportif)

JEUDI 20 FEVRIER

Matin : Projet citoyen (rencontre intergénérationnelle) a FTEHPAD de Capendu activité manuelle
Aprés-midi : Les habitants de la banquise (Activité manuelle) / ca déménage sur la banquise (Jeu de
coopération)

VENDRED 21 FEVRIER

Matin : Bien emmitouflés (atelier scientifique) / Tous gelés (Jeu cerceaux musicaux)

Aprés-midi : Spectacle « Archipels » des 8 - 11 ans avec l'intervention de la Compagnie 3*2+1
a la médiathéque Le Chai de Capendu

THEME SEM 2 : « A L'ABORDAGE ! »

LUNDI 24 FEVRIER

Matin : Petit déjeuner d’hiver (Chocolat chaud et petits pains au lait) Le perroquet « Skully » (Ac-
tivité manuelle) / L'attaque du trésor (Jeu sportif)

Aprés-midi : Le crochet du capitaine (Jeu sportif) / La mer agitée (jeu de rapidité)

MARDI 25 FEVRIER
Matin : La carte au trésor magique (Activité scientifique)) / Chasse aux trésors
Apres-midi : Mon bateau pirate (atelier de construction) / Le bateau coulé (Jeu de relais)

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Sortie a la médiathéque Le Chai de Capendu
Aprés-midi : Mon petit pirate (activité manuelle) / la riviére aux crocodiles (jeu d’agilité)

JEUDI 27 FEVRIER
Matin : La tenue du pirate (activité confection) / (jeu de rapidité) habillage du pirate
Aprés-midi : Ma longue vue (activité créative) / a babord a tribord (jeu d’agilité)

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Pieces d’or (Atelier culinaire) / Le parcours du matelot (Parcours de motricité)
Aprés-midi : LA SURPRISE DES PIRATES (grand jeu)
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THEME SEM 1: « MON PASSEPORT
ARTISTIQUE »

LUNDI 17 FEVRIER

Matin : Petit déjeuner d’hiver (Chocolat chaud et petits pains au lait) / Jeu
de l'artiste (jeu de connaissances au stade) / Concours de construction
Kappla et de ++ (ler Art)

Apreés-midi : Jouons avec les mots (Brainstorming) (5éme Art) / Jeu sportif
collectif : La théeque

MARDI 18 FEVRIER

Matin : Crépes party (Atelier culinaire) / Pouring (3éme Art) / Bouge ton corps
(6eéme Art)

Apreés-midi : Grand jeu de piste : JEAN DE LA FONTAINE (5eéme Art) \

MERCREDI 19 FEVRIER
Matin : PAC man (Activité créative) (10eme Art) / Relais Artistique (jeu de coopération 6éme Art)
Aprés-midi : Sortie a la médiathéque Le Chai de Capendu

JEUDI 20 FEVRIER
Matin : Sculpture fil de fer (2éme Art) / jeu sportif : Les 4 artistes (Puissance 4 Humain)
Aprés-midi : Je suis acteur (Théatre d'improvisation) / Petits jeux

VENDRED 21 FEVRIER

Matin : Constructions mécaniques (ler Art) / Potiers contre sculpteurs (jeu de coopération Bataille
Navale)

Apres-midi : Spectacle « Archipels » des 8 - 11 ans avec l'intervention de la Compagnie 3*2+1a la
médiathéque Le Chai de Capendu

THEME SEM 2 : « JE METS « MONT PIE » A RIO DE JANEIRO »

LUNDI 24 FEVRIER

Matin : Petit déjeuner d’hiver (Chocolat chaud et petits pains au lait) / Activité collective : Décoration
du drapeau du groupe 6 - 7 ans / La chorégraphie du carnaval de Janeiro (Expression corporelle)
Apres-midi : Atelier créatif : Mon tableau de danseurs et danseuses Brésiliens / Jeu sportif : La tra-
versée de Rio »

MARDI 25 FEVRIER

Matin : Mon masque Vénusien (Atelier créatif) / Jeu sportif : Déguise-moi »

Aprés-midi : Atelier scientifique : les couleurs du carnaval / Jeu sportif : Queimada (jeu traditionnel
Brésilien)

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Activité créative : Joyeux photo Booth / Le parcours du Rio Grande (Parcours d'agilité)
Apres-midi : Sortie a la médiathéque Le Chai de Capendu

JEUDI 27 FEVRIER

Matin : « Cariocas virevoltantes » (Atelier créatif) / Initiation Cariocas sur le stade (Atelier d'agilité et
coordination)

Aprés-midi : Atelier culinaire : Biscuits masqués / jeu sportif : Luta de Galo (jeu traditionnel Brésilien)

VENDREDI 28 FEVRIER
Matin : Projet citoyen (rencontre intergénérationnelle) a 'EHPAD de Capendu activité manuelle
Aprés-midi : Chorégraphie et danse carnaval de Rio et jeux sportifs



THEME SEM 1: « METTONS-NOUS EN SCENE
AVEC LA COMPAGNIE 3*2+1 »

Attention : inscriptions aux ateliers avec intervention de la
Compagnie 3*2+1 sur 3 jours de répétition de parcours musical
(les matins de mardi, jeudi et vendredi) avec une représentation
le 21 février

LUNDI 17 FEVRIER

Matin : Petit déjeuner d’hiver (Chocolat chaud et petits pains au lait) /
L'entrainement sportif des artistes

Aprés-midi : La mosaique des magazines (atelier créatif) / La conquéte des
comédiens (jeu de coopération) \

MARDI 18 FEVRIER
Matin : Atelier de préparation du spectacle « Archipels » avec intervention de la Compagnie 3*2+1
Apres-midi : Dessine ton empreinte musicale / Jeu de coopération : Les danseurs

MERCREDI 19 FEVRIER
Matin : Le tableau abstrait / Jeu d’adresse : la tour des interpretes
Aprés-midi : Sortie a la médiatheque Le Chai de Capendu

JEUDI 20 FEVRIER
Matin : Atelier de préparation du spectacle « Archipels » avec intervention de la Compagnie 3*2+1
Aprés-midi : Le cadre nature (atelier créatif) / Jeu de cohésion : La pizza du chef

VENDRED 21 FEVRIER

Matin : Atelier de préparation du spectacle « Archipels» avec intervention de la Compagnie 3*2+1
Apres-midi : Représentation du spectacle « Archipels » des 8 - 11 ans avec l'intervention de la Com-
pagnie 3*2+1 a la médiathéque Le Chai de Capendu

THEME SEM 2 : « THE STICKSONS DEBARQUENT
AU PIEMONT »

LUNDI 24 FEVRIER

Matin : Petit déjeuner d’hiver (Chocolat chaud et petits pains au lait) / Jeu sportif : Le mastermind
Géant

Aprés-midi : Le défi du crayon coopératif / Jeu musical : La Stick mania

MARDI 25 FEVRIER
Matin : Atelier créatif : The Sticksons / Jeu d’équipe : Les mots des Sticksons
Aprés-midi : Prépare ton Stick de course / jeu sportif : La course aux Sticks

MERCREDI 26 FEVRIER
Matin : Fabrique ta fileuse a corde / Jeu de relais : Puissance quatre
Aprés-midi : Sortie a la médiatheque Le Chai de Capendu

JEUDI 27 FEVRIER

Matin : En vol ! Science des avions Stick2000 en papier (atelier de science) / jeu de relais : Le mor-
pion sportif

Apreés-midi : Le tourbillon de papier (atelier créatif) / Le Uno sportif (jeu d’équipe)
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LE RESEAU

ALSH Villemoustaussou
Avenue Emile Clarenc
11620 VILLEMOUSTAUSSOU
Tél.: 04 68 72 69 22

al.villemoustaussou@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH La Cavayere

Lac de la Cavayere

11000 CARCASSONNE

Tél.: 04 68 71 40 31
al.cavayere@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH La Bastide de Madame

Chemin Font Vieille

11250 COUFFOULENS

Tél.: 04 68 25 04 87
al.madame@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Villegly

11 rue des Pontils

11600 VILLEGLY

Tél.: 04 68 72 09 47
al.villegly@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Alzonne

Parc Municipal-Ecole-Salle

11170 ALZONNE

Tél.: 06 26 15 77 62
al.alzonne@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ATTENTION

ALSH Val de Dagne

1 Place de la Mairie

11220 MONTLAUR

Tél.: 06 74 98 37 54
al.montlaur@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Conques

Rue des demoiselles

11600 CONQUES SUR ORBIEL

Tel : 04 68 77 56 55
al.conques@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Capendu Piémont

chemin des pauvres

11700 CAPENDU

Tél: 04 68 79 17 47
al.piemont@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH Peyriac Minervois

18 rue Léo Lagrange

11160 PEYRIAC MINERVOIS

Tél: 04 68 78 55 63
alsh.peyriac@carcassonne-agglo-solidarite.fr

ALSH La Plaine Mayrevieille

Route de Saint-Hilaire

11000 Carcassonne

04 687247 84
al.plaine@carcassonne-agglo-solidarite.fr

LE CIAS CARCASSONNE AGGLO SOLIDARITE SE RESERVE LE
DROIT DE MODIFIER LES PROGRAMMES D’ACTIVITES.

oA

SCANNEZ LE QR CODE POUR ACCEDER AUX
EVENTUELLES MODIFICATIONS
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